
PAGE – Percorso di 
Ascolto e Guida per 

l’Evoluzione

Serate  tematiche 
per scrivere insieme 

un nuovo capitolo 
nel dialogo tra 

genitori e 
adolescenti

Gli incontri si terranno presso la sala 
"Alda Merini", in via Garibaldi, 1

Santo Stefano Ticino

Ingresso Libero

Mercoledì 26 febbraio ore 21.00 

Capire e affrontare l'autolesionismo 
negli adolescenti: una guida per i 

genitori 

Relatrice: Dott.ssa Monia Odorici Psicologa 
Clinica-Psicoterapeuta 

Argomento: Strategie per comprendere e supportare 
i giovani nelle loro difficoltà personali.

Mercoledì 12 marzo ore 21.00

Uscire dal silenzio: Hikikomori e il 
potere trasformativo dell'arte 

Relatrice: Dott.ssa Monia Odorici Psicologa 
Clinica-Psicoterapeuta 

Argomento: Come l'arte può aiutare a superare 
l'isolamento sociale.

Mercoledì  16 aprile ore 21.00 

Serata Filosofica: Genitori e 
adolescenti: il coraggio di crescere 

insieme

Relatrice: Dott.ssa Sonia Servino, Infermiera, 
Filosofa e Tutor DSA.

Argomento: Offrire ai genitori strumenti filosofici 
per comprendere meglio il rapporto con i figli 
adolescenti, affrontando le sfide educative con 

maggiore consapevolezza

Comune di Santo Stefano 

Ticino


